
Introduzione 
1. Crescere insieme uguali o diversi? 
Un enigma appassionante. 
Natura o educazione? 
Fratelli come modelli. 
2. Esiste davvero il figlio preferito? 
Fare chi figli e chi figliastri. 
La pecora nera e il capro espiatorio. 
Le conseguenze sull’autostima e sull’attaccamento ai genitori. 
Questioni di giustizia. 
Il trattamento diverso nell’età adulta. 
La rivalità. 
3. Diversi tipi di fratelli in diversi tipi di famiglie 
Le famiglie ricostituite. 
Vivere con i fratelli acquisiti. 
Vivere con i fratellastri o quasi fratelli. 
I fratelli nelle famiglie adottive. 
4. Un’interazione molto intensa 
La nascita di un fratellino e la gelosia. 
L’invidia. 
Funzioni positive dell’invidia nell’infanzia. 
Brutto come il senso di colpa. 
Io sto meglio di te. 
Sarei dovuta morire io, non lui. 
Separarsi dai fratelli. 
Un attaccamento che dura tutta la vita. 
5. Il lato oscuro delle relazioni fraterne 
La violenza fisica. 
La violenza psicologica. 
La violenza sessuale e la sua diffusione. 
Che ne sarà delle relazioni? 
6. Genitori, figli e trasmissione dei beni familiari 
Accordi e disaccordi: la cura dei genitori anziani. 
L’eredità. 
Motivazioni e scelte dei genitori, aspettative dei figli. 
Conflitti e beni di famiglia. 
Questioni di genere. 
La rinuncia. 
La qualità delle relazioni familiari. 
Per saperne di più 

 


