
INTRODUZIONE 1

Anatomia generale	 1–3 Anatomia sistematica	 4–21





1

Anatomia generale

Piani del corpo e termini di posizione

Tavola 1

Piano frontale o coronale

Piano
trasversale

Posteriore
o dorsale

Anteriore o ventrale

Piano
sagittale

Destra Sinistra

Superiore

Craniale

Caudale

Mediale Laterale

Prossimale

Distale

Prossimale

Distale
Inferiore



Anatomia generale

Parti del corpo: veduta anteriore nella femmina

Tavola 2

Fronte

Occhio

Faccia
Testa Naso

Guancia
Bocca
Mento

Collo

Arto superiore

Arto inferiore

Parte
mobile/libera
dell’arto
inferiore

Torace

Mammella

Spalla

Ascella

Parte
mobile/
libera
dell’arto
superiore

Braccio

Gomito

Avambraccio

Polso

Anca

Coscia

Ginocchio

Gamba

Caviglia

Piede

Mano

Addome

Perineo
(parte
superficiale
della pelvi)
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Anatomia generale

Parti del corpo: veduta posteriore nel maschio

Tavola 3

Testa

Collo

Arto superiore

Arto inferiore

Parte
mobile/libera
dell’arto
inferiore

Tempia
Occipite
Orecchio

Dorso

Spalla

Ascella

Parte
mobile/
libera 
dell’arto
superiore

Braccio

Gomito

Avambraccio

Polso

Anca

Coscia

Natica

Ginocchio

Gamba

Caviglia

Piede

Mano



Anatomia sistematica

Panoramica del sistema nervoso

Tavola 4

Encefalo Nervi cranici

Sistema nervoso
autonomo

Nervi spinali

Midollo spinale

Recettori

Effettori

Recettori sensitivi
somatici:

esterocettori 
e propriocettori

Sistemi associativo
e integrativo

Muscolatura
scheletrica

Muscolatura liscia
Muscolo cardiaco

Ghiandole

Muscolatura
liscia

Ghiandole

Sistemi sensoriali

Sistemi motori

Ri�essi

Recettori sensitivi
viscerali:

enterocettori

Organi di senso speciali: 
somatico (bulbo

oculare e orecchio 
interno)

e viscerale
(epitelio olfattivo

e papille gustative)

Sistema nervoso
somatico

Sistema nervoso
autonomo

Sistema nervoso
parasimpatico

Sistema nervoso
simpatico

Sistema nervoso
enterico

Sistema nervoso
centrale

Sistema nervoso
periferico
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Anatomia sistematica

Dermatomeri degli arti superiori e inferiori

Tavola 5

Veduta posteriore

Veduta posteriore

Veduta anteriore

Veduta anteriore

C4
C4

T2 T2

T1

T10
T11

T12
T12

L1

L1
L2

L3

L3

L4

Rappresentazione schematica dei dermatomeri basata sul lavoro di Lee MW, McPhee RW, Stringer MD. An evidence-based
approach to human dermatomes. Cli. Anat. 2008; 21(5):363-373. doi:10.1002/ca.20636. PMID: 18470936. Notare che le aree
rappresentate non hanno valore assoluto e variano in base al soggetto esaminato. S3, S4, S5, e Co che innervano il perineo
non sono evidenziati. Si deve inoltre tenere presente che  i dermatomeri hanno dimensioni maggiori di quanto illustrato nella �gura;
in alcune aree le lacune fra territori contigui sono dovute al fatto che i dati in letteratura non sono ben de�niti..

L2

L3

L4
L5

C7

C6

S1

S2

S1

C6

C5

C3

C2

C7

C6

C8

C5

C3

T1

C8



Anatomia sistematicaTavola 6

Sistema nervoso simpatico: schema

Primo ganglio toracico
Rami comunicanti grigi

Ganglio cervicale superiore

C1– C8

T1
– 

T1
2

L1– L5

S1
– 

S5

Nervo carotico interno e relativo plesso

Nervo carotico esterno e relativo plesso

Ghiandola lacrimale

Occhio

Ghiandola parotide

Ghiandola sottolinguale

Ghiandola sottomandibolare

Rami cardiaci

Nervo grande splancnico
toracico

Ganglio celiaco

Nervo piccolo splancnico
toracico

Ganglio
reno-aortico

Nervo minimo splancnico
toracico
Ghiandola surrenale

Gangli
mesenterici
superiori
Nervi
splancnici
lombari

Ganglio
mesenterico
inferiore

Plesso
ipogastrico
inferiore

Nervi
splancnici
sacrali

Laringe

Bronchi
Trachea

Polmoni

Cuore

Stomaco

Genitali esterni

Prostata

Vescica
urinaria

Retto

Colon sigmoideo

Colon
discendente

Intestino

Reni

Pancreas

Fegato
Cistifellea
Dotti biliari

Fibre pregangliari
Fibre postgangliari

Primo ganglio lombare

Plesso ipogastrico
superiore

Ramo
comunicante

grigio

Ramo
comunicante

bianco

Primo ganglio sacrale

Innervazione dei muscoli erettori dei
peli, della muscolatura liscia dei vasi e
delle ghiandole sudoripare della cute

Tronco del simpatico
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Anatomia sistematica

Sistema nervoso parasimpatico: schema

Tavola 7

 

Ganglio ciliare

Nervo oculomotore (III)

Nervo faciale (VII)

Midollo allungato (bulbo)

Nervo glosso-faringeo (IX)

Ganglio otico

Ganglio sottomandibolare

S2

S3

S4

Ganglio celiaco

Ganglio
mesenterico
superiore

Ganglio pterigo-palatino

Ghiandole lacrimali

Occhio

Ghiandola parotide

Ghiandola sottolinguale

Ghiandola sottomandibolare

Cuore

Stomaco

Fegato

Cistifellea

Dotti biliari

Pancreas

Reni

   Colon discendente

Colon sigmoideo

   Retto

Vescica urinaria

   Prostata

Laringe

Trachea

Bronchi

Polmoni

Intestino

Genitali esterni

Nervo vago (X)

Fibre pregangliari
Fibre postgangliari

Nervi splancnici pelvici

Ghiandole mucose di naso,
seni paranasali e palato



Anatomia sistematica

Scheletro assile (80)

Cranio (21)
Neurocranio (8)
Splancnocranio
(13)

Ossa
associate (8)
Catena degli
ossicini (6)
Mandibola
Joide (1)

Sterno (1)

Coste (24)

Vertebre (24)

Sacro (1)

Coccige (1)

Cranio
e ossa
associate
(29)

Gabbia
toracica
(25)

Colonna
vertebrale
(26)

Scheletro appendicolare (126)

Clavicola (2)

Scapola (2)

Omero (2)

Radio (2)

Ulna (2)

Femore (2)

Rotula (2)

Tibia (2)

Fibula (2)

Ossa del tarso (14)

Metatarsi (10)

Falangi del piede (28)

Ossa sesamoidi

Cingolo
scapolare

(4)

Arti
superiori

(60)

Arti
inferiori

(60)

Cingolo
pelvico

(2)

Ossa
del carpo

(16)

Metacarpi
(10)

Falangi
della mano

(28)

Ossa sesamoidi

Ossa dell’anca (2)

Panoramica del sistema scheletrico

Tavola 8
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Anatomia sistematica

Meta�si
del tessuto osseo

Tessuto osseo
subcondrale
Cartilagine
articolare

Membrana
sinoviale

della capsula
articolare

Fibrocartilagine

Fascia �brosa della
capsula articolare

Cartilagine articolare

Struttura delle articolazioni
sinoviali

Omero

A. Ginglimo angolare
(per esempio, articolazione del gomito)

B. Ginglimo laterale  (per esempio, 
articolazione a pivot-atlo-epistrofeica)

C. A sella
(per esempio, articolazione metacarpale del pollice) 

D. Condilartrosi
(per esempio, articolazione del ginocchio)

E. Enartrosi
(per esempio, articolazione dell’anca)

F. Artrodie
(per esempio, articolazione acromio-clavicolare)

1° osso metacarpale Femore

Tibia

Trapezio

Clavicola

Acetabolo

Acromion

Testa del femore

Dente

Atlante

AsseUlna

Tipologie di articolazioni sinoviali

Tavola 9



Anatomia sistematica

Mimici
della faccia

Collo

Pettorale

Braccio
anteriore

Parete
anteriore
dell’addome

Avambraccio
anteriore

Coscia mediale

Mano

Perineale

Gluteo 
super�ciale

Coscia posteriore

Gamba posteriore

Avambraccio
posteriore

Braccio
posteriore

Spalla

Dorso
super�ciale

Coscia anteriore

Gamba anteriore

Gamba laterale

Piede

Tavola 10

Panoramica del sistema muscolare
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Anatomia sistematica

Funzione dell’innervazione segmetale motoria

Tavola 11

C2

C3

C6

C5C6C7

C8

C4

C2

C6

C7

C8
T1

T2

C6

C7

C8

C3

C5

T1

C8

C4

C5
T1
T2

C6-8
Estensione

C7-T1
Abduzione

C8-T1
Adduzione

C5, 6
Flessione

C7, 8
Estensione        

C7-T1
Flessione 

C8-T1
Flessione 

C8-T1
Opposizione

C7-T1
Riposizione                        

C6-8
Pronazione

C5-7
Supinazione              

Flessione   

Estensione            

C7, 8
Estensione

Nota: la dermarcazione schematica dei dermatomeri
(secondo Keegan e Garrett) individua segmenti distinti.
Esistono effettivamente considerevoli sovrapposizioni
tra dermatomeri adiacenti.

Veduta anteriore

Veduta posteriore

Innervazione segmentale dei
movimenti dell'arto superiore

C7-T1
Flessione

C7-T1
Estensione

T10

Veduta posterioreVeduta anteriore

Innervazione segmentaria dei
movimenti dell’arto inferiore

L4, 5

S1, 2

L5, S1 L4, 5

L2, 3
L5, S1

T11

T12
L1

S2

S3L2

L3

L4

L5

S1

Zone sensitive
autonome

L1
L2
L3
L4
L5
S1
S2
S3
S4
S5
Co

L1

L2

T12

S2

S2 S1

L3 L5

L4

L4
L5

L5

S1

S1

L3

L4

L5

Nota:
i dermatomeri
sono stati indicati
schematicamente
(secondo Keegan
e Garrett) come
zone distintamente
demarcate.
In realtà ogni
dermatomero
si sovrappone
ai dermatomeri
adiacenti.

Adduzione
L2-L4

Rotazione
mediale
L4-L5

Rotazione
laterale L5-S1

Estensione

Flessione

Estensione

Abduzione
L5-S1

L5, S1
Flessione

L3, 4
Estensione

Eversione Inversione

Flessione
dorsale

Flessione
plantare



Anatomia sistematica

Sezione trasversale della cute

Tavola 12

Terminazioni nervose libere
Fusto del pelo

Melanocita
Muscolo erettore del pelo

Ghiandola sebacea

Cuticola

Foglietto interno

Foglietto esterno

Membrana
vitrea

Fo
lli

co
lo

 p
ili

fe
ro

Guaina
�brosa

Cuticola

Ghiandola
sudoripara

Matrice
germinale inferiore

del follicolo pilifero

Papilla del
follicolo pilifero

Corpuscolo
del pacini

Arteria

Vena

Nervi sensoriali

Fibre elastiche

Setti connettivali (retinacula cutis)

Nervo somatico

Arteria e vena sottocutanea

Tessuto sottocutaneo
 (ipoderm

a)

Strato reticolare

D
erm

a

Strato
papillare

Strato basale

Strato spinoso

Epiderm
ide

Strato granuloso

Strato lucido

Strato corneo

Poro escretore della ghiandola sudoripara

Corpuscolo di Meissner

Dotto ghiandola
sudoripara
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Anatomia sistematica

Panoramica del sistema cardiovascolare

Tavola 13

Polmoni

Sistema ad alta pressione
(funzione di rifornimento)

Sistema a bassa pressione
(funzione di riserva)

Polmoni
(9%)

Piccole arterie
e arteriole (8%)

Piccole arterie
e arteriole
(47%)

Aorta

Vena polmonare

Vene (64%)

Arterie di grosso
calibro (7%)

Cuore in diastole (7%)
Capillari (5%) Capillari (27%) Arterie di grosso

calibro (19%)

Vene (7%)

Encefalo

Cute e altri
organi

Rene

Cuore

Fegato

Stomaco

Muscolo

Vena
cava superiore

Vena
cava inferiore

Vena
epatica

Arteria polmonare

Vene Arterie

Arteriola

Capillare

Venula

Distribuzione del volume Distribuzione della resistenza vascolare

RV

RA
LV

LA

Vena porta



Anatomia sistematica

Principali arterie e siti di rilievo dei relativi polsi

Tavola 14

Aorta toracica

Arteria femorale

Arteria femorale profonda

Arteria iliaca
esterna

Arteria iliaca interna

Arcata plantare

Arteria dorsale del piede (pedidia)

Arteria poplitea

Arteria tibiale anteriore

Arteria iliaca comune

Arteria mesenterica superiore

Tronco celiaco

Arteria renale

Arterie carotidi comuni
destra e sinistra

Arteria brachiale

Polso brachiale

Siti nei quali è possibile percepire
le pulsazioni arteriose
(in neretto)

Arteria ascellare

Arteria succlavia

Arco aortico

Arteria ulnare

Arteria radiale

Arcate palmari
profonda

e super�ciale

Arteria mesenterica inferiore

Arteria tibiale posteriore

Arteria �bulare

Polso popliteo

Polso tibiale posteriore

Polso femorale

Polso dell’arteria faciale

Polso pedidio

Polso ulnare

Polso radiale

Polso carotico
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Anatomia sistematica

Principali vene sistemiche del sistema cardiovascolare

Tavola 15

Principali vene 

Vena basilica

Vene intercostali

Vena azygos

Vena grande safena

Vena femorale

Vena femorale
profonda

Vena iliaca esterna

Vena iliaca interna

Arcate venose dorsali

Vene tibiali anteriori

Vene tibiali posteriori

Vena poplitea

Vena iliaca comune

Vena cava inferiore

Vena renale

Vena cava superiore

Vena giugulare interna

Vena brachiale

Vena cefalica

Vena ascellare

Vena succlavia

Vena brachiocefalica

Vena
ulnare

Vena radiale

Arcata
venosa

palmare
super�ciale

Vene digitali
palmari

Vene super�ciali
Vene profonde

Vena giugulare esterna



Anatomia sistematica

Panoramica dei vasi linfatici e degli organi linfatici

Tavola 16

Organi e tessuti linfoidi

Flusso linfatico super
ciale

Vasi linfatici

Vasi linfatici
dell’arto superiore

Tonsille

Linfonodi del collo

Linfonodi ascellari

Vasi linfatici
della mammellaMilza

Linfonodi iliaci

Vasi linfatici
dell’arto inferiore

Linfonodi lombari

Linfonodi cubitali

Dotto toracico

Dotto linfatico destro

Timo

Dotto toracico

Cisterna del chilo

Follicolo linfatico
aggregato
(o placca di Peyer)

Midollo
osseo rosso

Linfonodi poplitei

Linfonodi mediastinici

Drenaggio del dotto linfatico destro
Drenaggio del dotto toracico

Linfonodi
inguinali
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Panoramica dell’apparato respiratorio

Tavola 17

Ipofisi (ghiandola pituitaria)

Ponte

Midollo allungato

Rinofaringe

Orofaringe

Laringofaringe

Esofago

Pleura cervicale

Clavicola

1a costa

Parte costale
della pleura

Bronco
principale
destro

Arteria
polmonare
destra

Parte
mediastinica
della pleura

Polmone destro
(coperto dalla
pleura viscerale)

Ilo del polmone destro

Parte mediastinica della pleura

Parte diaframmatica della pleura

Diaframma

Seno sfenoidale

Conca nasale suprema

Falce cerebrale

Seno frontale

Cavità nasale

Conca nasale superiore

Conca nasale inferiore

Vestibolo

Apertura faringea
della tuba uditiva

Cavità orale

Lingua

Epiglottide

Laringe

Piega (corda) vocale

Trachea

Arteria e vena
succlavie

Arco aortico

Bronco
principale
sinistro

Arteria
polmonare
sinistra

Aorta
discendente
Sterno
(sezionato
e asportato)

6a cartilagine costale

7a cartilagine costale
Muscolo retto dell’addome

Linea alba

Muscolo obliquo
esterno dell’addome
(sezionato e asportato)

Muscolo obliquo
interno dell’addome

Conca nasale media



Anatomia sistematica

Panoramica del sistema gastrointestinale

Tavola 18

Intestino crasso
Disidratazione e compattamento
del materiale non digeribile
per l’eliminazione; riassorbimento
di acqua ed elettroliti; funzione
immunitaria

Stomaco
Scomposizione chimica del cibo
da parte di acidi ed enzimi;
azione meccanica tramite
contrazioni muscolari;
assorbimento di acqua,
alcol e alcuni minerali

Esofago
Trasporto di cibo
nello stomaco

Ghiandole salivari
(sottolinguale, sottomandibolare 
e parotidea)

Cavità orale, denti e lingua
Triturazione meccanica,
miscelazione con saliva

Cistifellea
Accumulo della bile

Pancreas
Secrezione di enzimi
litici da parte
di cellule esocrine;
secrezione di ormoni
da parte di cellule
endocrine per regolare
il metabolismo
dei carboidrati
e la digestione

Fegato
Secrezione di bile (importante per la digestione
dei lipidi), accumulo di nutrienti produzione
di energia cellulare, proteine plasmatiche, fattori
di coagulazione, detossi�cazione e fagocitosi

Faringe
I muscoli della faringe
spingono il cibo nell’esofago

Intestino tenue
Digestione enzimatica
e assorbimento di acqua,
substrati organici, vitamine
e ioni; funzione immunitaria

Secrezione di �uidi lubri�canti
contenenti enzimi
che avviano la digestione
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Panoramica del sistema urinario

Reni

Reni

Vescica 
urinaria

Uretra

Vescica
urinaria

Uretra

Ghiandole 
surrenali

Ghiandole
surrenali

Ureteri

Ureteri



Anatomia sistematica

Panoramica del sistema riproduttivo

Tavola 20

Ghiandole 
mammarie
(nella 
mammella)

Tuba uterina 
(di Falloppio)

Utero

Ovaio

Condotto 
deferente

Ghiandola seminale 
(vescichetta)

Prostata

Epididimo

Pene

Testicolo

Vagina

Ghiandola
bulbouretrale
(di Cowper)
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Panoramica del sistema endocrino

Timo
Timopoietina

Tratto digestivo
Ormoni enteroendocrini:
gastrina, secretina, CCK, GIP, motilina

Isole pancreatiche
(di Langerhans)

Testicoli
Androgeni, inibina

Ovaie
Estrogeni, progesterone,
inibina, relaxina

Cuore
Peptide natriuretico
atriale (ANP)

Rene
Eritropoietina
(EPO), calcitriolo,
renina

Ghiandole paratiroidi
Ormone paratiroideo (PTH)

Ipo�si
Lobo anteriore:
ACTH, TSH, GH, PRL,
FSH, LH e MSH

Ghiandole surrenali

Ipotalamo
TRH, CRH, GHRH
GnRH e somatostatina

Tiroide
Tiroxina (T4),
triodotironina (T3),
calcitonina

Tessuto adiposo
Leptina

Epi�si
Melatonina

Lobo posteriore:
ossitocina
e vasopressina (ADH)

Midollare:
adrenalina
e noradrenalina

Corticale:
mineralcorticoidi,
glucocorticoidi, androgeni

Insulina, glucagone,
somatostatina




