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vIntroduzione

La Guida Tascabile alla Radiologia Tradizionale di 
Merril presenta concisamente le informazioni es-
senziali di posizionamento per le proiezioni più 
frequentemente richieste in un formato progettato 
per una rapida consultazione. Questa edizione 
off re una spiegazione passo dopo passo dei metodi 
per posizionare il paziente e i segmenti corporei 
per più di 150 delle proiezioni radiografi che più 
comunemente richieste, comprese quelle eff ettu-
ate a letto del paziente.

Il suo formato rende la Guida Tascabile parti-
colarmente facile da utilizzare, con ciascuna 
proiezione presentata in una doppia pagina affi  an-
cata. La presentazione di ciascuna proiezione in-
clude le seguenti informazioni:
• Posizione del paziente
• Posizione del segmento corporeo
• Inclinazione del raggio centrale
• Collimazione
• kVp
• Fotografi a del paziente correttamente posizio-

nato

• Piè di pagina che fa riferimento alle informa-
zioni contenute nella 14esima edizione dell’At-
lante di Merrill

• Scheda relativa alla tecnica di esposizione con 
spazio per annotare i fattori tecnici di con-
trollo dell’esposizione manuale ed automatica 
[AEC] (un esempio di questa scheda con 
istruzioni per la compilazione può essere tro-
vato alla pagina successiva ai contenuti)

• Verifi ca delle competenze per gli studenti - 
nella pagina di ciascuna proiezione sono pre-
senti degli spazi vuoti nei quali l’istruttore ap-
pone data e fi rma dopo che lo studente ha 
dimostrato di possedere le competenze per 
quella proiezione.

• Dimensioni di collimazioni specifi ci per l’uti-
lizzo con i sistemi DR
Caratteristiche progettate per migliorare l’uti-

lizzo della Guida Tascabile includono dei divisori 
di sezione che permettono di trovare più facil-
mente l’inizio di ogni sezione, e le abbreviazioni e 
i punti di repere stampati all’interno della coper-
tina per una rapida consultazione.



Prefazione

Fin dalla sua prima pubblicazione nel 1989, la 
Guida Tascabile ha visto crescere il suo utilizzo da 
parte di studenti e Tecnici Sanitari di Radiologia 
Medica (TSRM). Sin da quel momento, sono state 
aggiunte molte nuove caratteristiche. Recenti ag-
giunte hanno incluso note di radiografi a digitale, 
collimazione digitale, tabelle per le tecniche di 
controllo automatico dell’esposizione (AEC) e 
note per il fi ltro di compensazione. La Guida Ta-
scabile può inoltre essere utilizzata per tenere 
traccia delle competenze dello studente. Questa 
edizione è molto funzionale ed è completa dell’im-
magine di una radiografi a eseguita correttamente 
per ciascuna proiezione.

Siamo convinti che la Guida Tascabile sia la 
guida più utilizzata dagli studenti. I fruitori della 
Guida Tascabile sono incoraggiati ad inviarci dei 
suggerimenti per il miglioramento. Speriamo sin-
ceramente che troverai questa edizione della 
Guida Tascabile utile per il tuo lavoro quotidiano 
come TSRM.

Riconoscimenti di autori precedenti
Gli autori ringraziano Philip W. Ballinger, PhD, 
RT(R), FAEIRS, FASRT, il secondo autore dell’At-
lante di Merril, per il suo lavoro sulle cinque edi-
zioni precedenti di questa Guida Tascabile. Il Dr. 
Ballinger ha sviluppato il concetto di fornire gli 
studenti di una “guida” tascabile contenente le 
proiezioni essenziali dell’Atlante nel 1987. Eugene 
D. Frank, MA, RT(R), FASRT, FAEIRS, il terzo 
autore dell’Atlante, ha continuato a migliorare la 
Guida Tascabile durante gli anni in cui ha guidato 
il team di autori. La Guida Tascabile, sin dalla na-
scita,  ha dimostrato di essere una risorsa molto 
popolare e valida per gli studenti di radiologia.
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Come utilizzare la scheda dei fattori tecnici

Spessore del 

segmento 

Una determinata 
tecnica dipende 
sempre dallo 
spessore del 
segmento 
corporeo.

mA

Imposta un 
valore di mA che 
permetta 
l’utilizzo della 
macchia focale 
piccola quando 
possibile.

kVp

I kVp dovrebbero 
essere impostati 
in modo tale da 
penetrare il 
segmento 
corporeo, 
assicurando una 
qualità di 
immagine 
ottimale alla 
dose più bassa.

Tempo

Il tempo varia 
sempre a 
seconda del 
segmento 
corporeo e 
considerando la 
respirazione.

Indici di 

esposizione CR, 

DR

Indicano l’indice 
di esposizione, 
valore S o REX.

HF, 1 o 3
Indica sempre la 
fase del 
generatore. Un 
3 12p richiede 
il 50% in meno di 
mAs rispetto ad 
un 1 2p. Un 1 
2p richiede il 50 
% in più di mAs 
rispetto ad un 
312p.

Spessore del 
segmento 

(cm) mA kVp Tempo mAs SID

Dimensione 
del 

detettore 

CR, DR 
Indicatore 

di 
esposizione Griglia

HF, 1Ø 
o 3Ø

21 200 80 0.30 60 40” 14  17 400 12:1 3 12p

Fattori manuali



ix

Spessore del 
segmento 

(cm) mA kVp
Detettore 

AEC
Compen.
di densità SID

Indicatore
digitale

CR, DR 
Indicatore 

di 
esposizione Griglia

HF, 1Ø 
o 3Ø

21 200 80 0 48” 400 400 12:1 3 12p

Fattori AEC

Detettori

Detettori utilizzati per il segmento cor-
poreo

Compensazione di densità

Indica se per l’esposizione è richiesta 
una compensazione di +1 o +2 op-
pure -1 o -2

Indicatore digitale

L’Indice di esposizione del sistema uti-
lizzato e della proiezione dovrebbero 
essere inseriti qui

Esempio del modo in cui i fattori tecnici sarebbero inseriti per una proiezione AP del bacino in due sale diff erenti. 
Una utilizza il sistema AEC mentre l’altra utilizza fattori tecnici manuali.

*vedere libri di testo di imaging per altre variabili 1 e 3




