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IX

Prefazione

Con grande piacere presento la terza edizione del libro 
Fondamenti di Ecografi a Muscoloscheletrica. Dall’ultima 
edizione, ci sono stati degli ulteriori avanzamenti delle 
applicazioni cliniche e della ricerca nell’ambito dell’eco-
grafi a muscoloscheletrica. Anche le tecniche di scansione 
ed i protocolli si sono pian piano affi  nati grazie alla crescita 
delle conoscenze relative all’anatomia ecografi ca. Questa 
edizione del libro include un aggiornamento su applica-
zioni cliniche e tecniche di scansione importanti, che si 
basano su avanzamenti culturali in questo ambito e lavori 
originali pubblicati su riviste scientifi che. Sono incluse 
circa 400 nuove immagini, con fotografi e ed illustrazioni 
a colori. 

L’organizzazione del libro ricalca quella delle precedenti 
edizioni. La novità è l’inclusione nella versione stampata 
dei capitoli 1 e 2, che trattano rispettivamente di un’in-
troduzione generale all’ecografi a muscoloscheletrica ed i 
concetti di base della patologia. I capitoli dal 3 all’8 si 
focalizzano sull’anatomia, le tecniche di scansione e la 
patologia più comune di ciascuna regione anatomica, tra 
spalla, gomito, polso e mano, anca e coscia, ginocchio, 
gamba, caviglia e piede. Per mostrare la tecnica di scan-
sione, le immagini mostrano il posizionamento della sonda 

mentre la corrispondente immagine ecografi ca mostra la 
relativa anatomia. Sono inoltre forniti i protocolli di 
scansione ed esempi di referti. In aggiunta alla patologia 
più comune di tendini, muscoli e legamenti, vengono 
trattati anche l’ecografi a dei nervi periferici, delle artro-
patie infi ammatorie e delle masse dei tessuti molli. Il 
capitolo 9 fornisce una panoramica delle procedure 
interventistiche ecoguidate dell’apparato muscoloschele-
trico, che rappresentano applicazioni sempre più diff use. 
Le fotografi e mostrano la simulazione dell’ago ed il 
posizionamento della sonda su un modello per dimostrare 
la tecnica di guida della procedura.

È stato veramente emozionante vedere la diff usione e 
le applicazioni cliniche dell’ecografi a muscoloscheletrica 
continuare a crescere. Con la conoscenza dell’anatomia 
ecografi ca e della patologia, l’ecografi a può rappresentare 
un ruolo importante nello studio dell’apparato muscolo-
scheletrico.

    Jon A.       Jacobson   ,    MD    
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