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INTRODUZIONE

L’ecografia ¢ diventata uno strumento indispensabile nella pratica clinica, gra-
zie alla sua rapidita, versatilita e capacita di orientare decisioni diagnostiche e
terapeutiche in tempo reale. In un contesto in cui ogni secondo puo fare la dif-
ferenza, I’imaging ecografico rappresenta oggi un’estensione naturale dell’e-
same obiettivo, un vero e proprio “terzo occhio” del sanitario.

Questo libro nasce con I’intento di offrire uno strumento pratico, essenziale
e facilmente consultabile per chi opera in prima linea che deve individuare
rapidamente 1 principali quadri sindromici e patologici, iniziare la terapia e
migliorare la prognosi del paziente.

L’obiettivo del testo ¢ duplice: da un lato fornire le basi teoriche essenzia-
li per comprendere i principi dell’ecografia applicata alle urgenze; dall’altro
guidare il sanitario attraverso un percorso ragionato e pratico per affrontare le
sindromi cliniche pitt comuni — dalla dispnea al dolore toracico, dall’addome
acuto allo shock — con ausilio dell’ecografia come parte integrante del pro-
cesso decisionale.

L’ampio repertorio iconografico ¢ uno degli elementi di forza dell’opera,
perché consente di riconoscere con immediatezza i segni ecografici chiave,
facilitando 1’apprendimento e la memorizzazione visiva.
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