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Prefazione

Questa diciassettesima edizione di Junqueira Citologia e 
Istologia, Testo e Atlante continua a valorizzare le carat-
teristiche che, da oltre cinquant’anni, ne hanno fatto una 
risorsa di riferimento sia per gli studenti delle professioni 
sanitarie sia per gli universitari a livello internazionale. Tra 
tali caratteristiche, di primaria importanza sono: la chia-
rezza e la concisione del testo, che fornisce agli studenti 
tutte le informazioni essenziali relative all’istologia umana 
evitando dettagli superflui, e l’eccellente integrazione tra 
micrografie di alta qualità e illustrazioni chiare, essen-
ziali e accuratamente descritte. Ogni capitolo — dedicato 
ai metodi istologici, ai fondamenti della biologia cellulare, 
alla biologia dei tessuti fondamentali e ai diversi sistemi 
d’organo del corpo umano — mantiene costantemente l’at-
tenzione su tali aspetti, risultando al contempo aggiornato 
e arricchito da elementi non presenti nei testi alternativi.

La rilevanza dell’opera per la formazione sia degli studen-
ti sia degli specialisti è attestata dal fatto che essa si conferma, 
da molti anni, tra i testi e gli atlanti di istologia più venduti su 
Amazon ed è stato designato come “Core Title in the Health 
Sciences” dal Doody’s Medical Book Review Service. L’opera 
è inoltre adottata come principale fonte di riferimento per 
i contenuti istologici in numerose piattaforme online rivolte 
ai professionisti della salute impegnati nell’insegnamento o 
nello studio dell’anatomia e dell’istologia. Il Junqueira rispon-
de alle esigenze di studenti e docenti in tutto il mondo ed è 
stato pubblicato in 18 lingue oltre all’inglese.

Nell’attuale panorama formativo, gli studenti delle pro-
fessioni sanitarie raramente affrontano lo studio dell’istolo-
gia come disciplina autonoma, ma essa è più frequentemente 
integrata in moduli curricolari più ampi, quali “Anatomia 
Umana” o “Molecole, Cellule e Tessuti”, oppure inserita 
nell’ambito dello studio dei singoli sistemi d’organo. Junquei-
ra Citologia e Istologia da tempo facilita tali approcci integrati 
all’apprendimento includendo, accanto alla descrizione delle 
caratteristiche strutturali fondamentali di cellule, tessuti e 
organi, un’enfasi sul rapporto tra struttura e funzione. Que-
sta impostazione consente al testo non solo di costituire una 
base solida per gli studi successivi di patologia (disciplina 
dedicata all’analisi dei tessuti alterati), ma di offrire anche una 
base solida per gli aspetti cellulari di biochimica, immuno-
logia, endocrinologia e numerosi ambiti della fisiologia. 
Inoltre, il volume fornisce introduzioni di riferimento a di-
verse specialità mediche, tra cui ematologia, dermatologia, 
odontoiatria, oftalmologia e urologia, ma non solo.

Le innovazioni introdotte in questa diciassettesima 
edizione inglese del Junqueira comprendono i seguenti ele-
menti:

■ Parti sostanziali del testo sono state rielaborate al fine di 
migliorarne ulteriormente la concisione, la chiarezza 

espositiva e la leggibilità, con la ripetizione dei concet-
ti più rilevanti all’interno delle didascalie delle figure.

■ La revisione del testo attribuisce inoltre maggiore 
rilievo alle origini embrionali dei tessuti e degli 
organi, laddove tali informazioni risultano utili per 
comprendere la relazione tra struttura e funzione. Ciò 
consente una più chiara integrazione dell’istologia 
con le componenti embriologiche e anatomiche 
macroscopiche dei curricula contemporanei.

■ Pur intervenendo nella revisione e nella sintesi di 
ciascun capitolo ove possibile, ho aggiornato diversi 
argomenti specifici quando necessario.

Altre caratteristiche introdotte nelle edizioni recenti, 
peculiari del volume e qui mantenute e ulteriormente per-
fezionate, comprendono:

■ Illustrazioni a colori di elevata qualità, realizzate con 
dettagli tridimensionali e accuratamente descritte, 
che sintetizzano gli aspetti fondamentali di ciascuna 
struttura.

■ Un atlante fotografico completamente a colori, con 
tutte le principali strutture evidenziate e annotate, che 
include ogni tipologia fondamentale di cellula, tessuto 
e organo del corpo umano.

■ Un atlante ampliato da numerose immagini di 
origine sperimentale, raffiguranti cellule e altre 
strutture microscopiche non comunemente presenti 
negli atlanti destinati agli studenti, gentilmente fornite 
da ricercatori di tutto il mondo.

■ Tabelle riassuntive presenti in ogni capitolo, che 
organizzano e condensano le informazioni essenziali, 
facilitando un apprendimento più efficiente.

■ Sintesi dei concetti chiave al termine di ciascun 
capitolo, che ricapitolano in modo conciso i concetti 
fondamentali esposti nel testo e nelle figure.

■ Quesiti a scelta multipla “Verifica 
dell’apprendimento”, inclusi quelli accompagnati da 
casi clinici utili a contestualizzare la rilevanza medica 
e le applicazioni dei concetti di base, permettendo allo 
studente di valutare il proprio livello di comprensione 
di ogni capitolo.

■ Riquadri “Applicazioni in medicina” distribuiti 
all’interno dei capitoli, concepiti per evidenziare la 
rilevanza clinica dei contenuti trattati e favorire una 
più profonda integrazione tra scienze di base e pratica 
medica.

Gli studenti possono utilizzare la raccolta di oltre 150 
vetrini virtuali di tessuti e organi umani disponibile all’in-
dirizzo: http://medsci.indiana.edu/junqueira/virtual/jun-
queira.htm. Questa serie di vetrini virtuali è liberamente 
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viii Prefazione

accessibile e può essere impiegata senza restrizioni insie-
me a qualsiasi guida didattica per esercitazioni di istologia 
umana.

Grazie alla sua esposizione concisa ma autorevole e ag-
giornata, alle eccellenti microfotografie e illustrazioni a co-
lori, e all’integrazione con una collezione di vetrini virtuali, 
sono certo che l’Junqueira Citologia e Istologia continuerà 
a rappresentare una delle risorse educative più apprezzate 
e ampiamente utilizzate nello studio dell’istologia a livello 

mondiale. Ringrazio per l’attenzione dedicata a questa sin-
tesi e auspico che verrà apprezzato il percorso attraverso le 
strutture microscopiche del corpo umano che segue nelle 
pagine successive. Come sempre, gli utenti sono invitati a 
fornirmi osservazioni o suggerimenti riguardo a qualsiasi 
aspetto dei contenuti o delle caratteristiche del volume.

Anthony L. Mescher
Indiana University School of Medicine — Bloomington
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Ringraziamenti

Desidero ringraziare gli studenti dell’Indiana University 
School of Medicine e gli studenti dei corsi di laurea dell’In-
diana University Bloomington con i quali ho studiato isto-
logia e biologia cellulare per oltre trentotto anni e dai quali 
ho appreso molto riguardo alle modalità più efficaci per 
presentare i concetti fondamentali. Il loro contributo è stato 
di grande aiuto nel lavoro di presentazione e aggiornamen-
to del contenuto di questo classico manuale. Il supporto di 
Sue Childress e del Dr. Mark Braun è stato inestimabile, 
rispettivamente nella preparazione dei vetrini e nella rea-
lizzazione del microscopio virtuale per l’istologia umana.

Come nella precedente edizione, anche il presente 
volume include domande a scelta multipla al termine di 
ciascun capitolo, finalizzate a verificare la capacità dello 
studente di ricordare e comprendere i punti essenziali del 
materiale trattato. Molti di questi quesiti sono stati utiliz-
zati nei miei corsi, mentre altri sono tratti — o adattati — 
da alcuni degli eccellenti volumi di revisione pubblicati da 
McGraw Hill/Lange per gli studenti che si preparano all’U-
nited States Medical Licensing Examination. Tra questi fi-
gurano Histology and Cell Biology: Examination and Board 

Review di Douglas Paulsen; USMLE Road Map: Histology 
di Harold Sheedlo; e Anatomy, Histology, & Cell Biology: 
PreTest Self-Assessment & Review di Robert Klein e George 
Enders. L’utilizzo in questo testo di domande provenienti 
da tali preziose risorse è qui riconosciuto con gratitudine. 

Sono inoltre riconoscente ai colleghi e ai revisori di 
tutto il mondo che hanno fornito competenze speciali-
stiche o fotografie originali, come ulteriormente indica-
to nelle didascalie delle relative figure. Ringrazio anche i 
docenti e gli studenti negli Stati Uniti e in numerosi altri 
Paesi che hanno offerto suggerimenti utili, contribuendo 
al miglioramento di questa nuova edizione del Junqueira 
Citologia e Istologia.

Infine, desidero esprimere la mia gratitudine per il sup-
porto e la collaborazione del personale di McGraw Hill, in 
particolare degli editor Michael Weitz e Christina Thomas, 
il cui lavoro ha reso possibile la pubblicazione di questa di-
ciassettesima edizione.

Anthony L. Mescher
Indiana University School of Medicine — Bloomington
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accessibile e può essere impiegata senza restrizioni insie-
me a qualsiasi guida didattica per esercitazioni di istologia 
umana.

Grazie alla sua esposizione concisa ma autorevole e ag-
giornata, alle eccellenti microfotografie e illustrazioni a co-
lori, e all’integrazione con una collezione di vetrini virtuali, 
sono certo che l’Junqueira Citologia e Istologia continuerà 
a rappresentare una delle risorse educative più apprezzate 
e ampiamente utilizzate nello studio dell’istologia a livello 

mondiale. Ringrazio per l’attenzione dedicata a questa sin-
tesi e auspico che verrà apprezzato il percorso attraverso le 
strutture microscopiche del corpo umano che segue nelle 
pagine successive. Come sempre, gli utenti sono invitati a 
fornirmi osservazioni o suggerimenti riguardo a qualsiasi 
aspetto dei contenuti o delle caratteristiche del volume.

Anthony L. Mescher
Indiana University School of Medicine — Bloomington
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