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PREFAZIONE

Lo studio invasivo dell’emodinamica costituisce le basi 
della comprensione della fisiologia cardiovascolare 
negli stati di salute e nei processi patologici. Molte delle 
conoscenze ad oggi consolidate derivano dal contributo 
fornito alla disciplina da innumerevoli medici negli ultimi 
otto decenni, e, nonostante ciò, questo è un campo che 
rimane in continua espansione, con nuove scoperte e 
continue migliorie. La valutazione emodinamica è ormai 
una componente cardine dei protocolli di cateterizza-
zione cardiaca; tuttavia, questo aspetto è spesso tra-
scurato da molti cardiologi e programmi di formazione 
in cardiologia, che danno largo spazio, invece, alle tec-
niche angiografiche e interventistiche o alle metodiche 
non invasive quali l’ecocardiografia, la tomografia com-
puterizzata cardiaca e la risonanza magnetica. Senza 

dubbio queste tecniche permettono di studiare minuti dettagli anatomici che in passato non erano acquisibili, ma 
presentano anche dei limiti riguardo alla loro capacità di valutare l’impatto della patologia cardiaca sulla fisio-
logia. In aggiunta, è importante eseguire queste valutazioni in modo meticoloso, dal momento che le condizioni 
dei pazienti sottoposti a valutazione emodinamica possono essere misconosciute o erroneamente diagnosticate 
per errori di misura o interpretazione. Tuttavia, l’attuale espansione del campo della cardiologia interventistica 
strutturale ha portato a un rinnovato interesse nell’emodinamica, dal momento che alcuni dei suoi principi e delle 
pratiche, spesso dimenticati, sono di enorme importanza durante questo tipo di procedure. È quindi indispensabile 
per un cardiologo astuto maneggiare con dimestichezza i principi dell’emodinamica clinica e della valutazione 
emodinamica invasiva per poter correttamente eseguire e interpretare i test diagnostici, potendo trattare quindi 
molte malattie cardiovascolari.

Questo libro mira a fornire informazioni sull’emodinamica, a partire dall’analisi delle forme d’onda ottenute 
nel laboratorio di cateterismo cardiaco. Verranno discussi approfonditamente, con l’ausilio di illustrazioni di nume-
rose forme d’onda emodinamiche derivanti dalla pratica clinica, la normale fisiologia e l’intero spettro degli stati 
fisiopatologici che si può incontrare nel laboratorio di cateterizzazione cardiaca e nelle unità di terapia intensiva. 
La terza edizione contiene nuove figure e aggiornamenti di tutte le sezioni e l’aggiunta dei paragrafi riguardanti 
le valutazioni emodinamiche ecocardiografiche nel contesto della malattia valvolare mitralica, aortica e della car-
diomiopatia ipertrofica. Questa edizione, inoltre, dispone di due nuovi capitoli, uno sul monitoraggio al letto del 
paziente nell’unità di terapia intensiva e uno sulla funzione diastolica del cuore.

Quest’opera è concepita per l’utilizzo da parte dei medici specializzandi in cardiologia (inclusi sia coloro che 
seguono la formazione in cardiologia generale, sia coloro che la seguono in cardiologia interventistica e strut-
turale), dei cardiologi e dei cardiologi interventisti in preparazione agli esami di certificazione o di rinnovo della 
certificazione, nonché del personale infermieristico e tecnico di laboratorio di emodinamica. Anche gli infermieri 
specializzati in cardiologia, i medici assistenti, il personale infermieristico delle unità coronariche, i medici di tera-
pia intensiva e i medici in formazione in medicina interna possono trovare i contenuti di questo testo interessanti 
e utili per la pratica clinica.

Michael Ragosta, MD
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