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Introduzione

Il presente manuale & stato concepito con l'intento di fornire ai medici veterinari un riferimento strutturato,
completo e clinicamente orientato nell’ambito dell’anestesia locoregionale e della gestione del dolore. Lopera si
rivolge tanto al clinico generalista interessato ad approfondire le basi teorico-pratiche delle tecniche regionali,
quanto allo specialista desideroso di perfezionare procedure interventistiche avanzate. Larchitettura del testo &
stata sviluppata secondo criteri di rigore metodologico, chiarezza espositiva e applicabilita clinica, con I'obiettivo
di integrare evidenze scientifiche aggiornate e protocolli operativi riproducibili nella pratica quotidiana.

Negli ultimi decenni I'anestesia veterinaria ha conosciuto un’evoluzione sostanziale, favorita dalla disponibilita
di farmaci con migliori profili di sicurezza, tecnologie di monitoraggio avanzate e sistemi di imaging ad alta
risoluzione. Tuttavia, il principale determinante della sicurezza perioperatoria rimane il professionista: la qualita
del ragionamento clinico, la capacita decisionale e il livello di formazione confinua. Lanestesia locoregionale
rappresenta un paradigma di tale evoluzione. Essa non € intrinsecamente esente da rischi, ma diviene altamente
sicura quando applicata sulla base di una solida conoscenza anatomica, di un’esecuzione tecnica accurata e di
un approccio clinico razionale.

Nonostante i progressi compiuti nella gestione del dolore perioperatorio e cronico, la traduzione sistematica
delle evidenze scientifiche nella pratica clinica quotidiana rimane una sfida. Il presente volume affronta tale
complessita infegrando anatomia applicata, farmacologia clinica, tecniche ecoguidate e strategie procedurali in
un impianto coerente e strutturato.

L'auspicio & che questo manuale contribuisca non soltanto a supportare le decisioni cliniche, ma anche a pro-
muovere un progressivo innalzamento degli standard assistenziali nella medicina veterinaria.

Dr. Robert Trujanovic

Dedica

Agli animali che si fidano di noi incondizionatamente e ai loro proprietari che ci affidano la loro cura. Ai colleghi
che si spingono sempre oltre per il bene della conoscenza nel settore. Ai mentori, agli studenti e agli amici che
stimolano il mio continuo apprendimento, la mia voglia di insegnare ed evolvere.

E alla mia famiglia, grazie per il vostro amore, la vostra pazienza e il vostro sostegno incondizionato durante le
notti in bianco, i viaggi e i periodi di concentrazione silenziosa. Siete la mia forza motrice e la mia piu grande
gioia. Questo lavoro & per voi.

Dr. Robert Trujanovic



Prefazione

Quando ho infrapreso il mio percorso nellambito dell’anestesia veterinaria e della gestione del dolore, ero
guidato da un obiettivo essenziale: alleviare la sofferenza dei pazienti affidati alle mie cure. Nel fempo, questo
intenfo & rimasto invariato, mentre la consapevolezza dei mezzi necessari per realizzarlo si & progressivamente
ampliata e approfondita.

L'anestesia locoregionale non costituisce esclusivamente una tecnica, ma un vero e proprio approccio meto-
dologico. Essa richiede precisione nell’analisi anatomica, ponderazione nella scelta farmacologica e centralita
assoluta della sicurezza del paziente nella pianificazione anestesiologica. Sebbene I'innovazione tecnologica
abbia fornito strumenti sempre piu sofisticati, rimane determinante la competenza dell’anestesista nel tradurre
tali strumenti in esiti clinici favorevoli. La capacita di adattamento, il giudizio critico e I'esperienza rappresentano
variabili decisive nell'outcome.

Il presente manuale nasce dall'esperienza clinica, dal confronto interdisciplinare e dall’analisi continua della
letteratura scientifica. Non intende configurarsi come testo prescrittivo o definitivo, bensi come strumento dina-
mico, suscettibile di aggiornamento e adattamento ai diversi contesti operativi.

Qualora esso contribuisca a migliorare la sicurezza di un singolo paziente, a chiarire un processo decisionale o
a prevenire una complicanza, avra pienamente raggiunto il proprio scopo.

Dr. Robert Trujanovic
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