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È indubbio che il mondo della formazione specialistica stia vivendo – oggi più che mai – una fase 
di profonda trasformazione. L’avvento delle nuove tecnologie e risorse digitali consente oggi di 
ottenere in pochi istanti informazioni, consultare raccomandazioni e accedere alle più recenti li-
nee guida in tempo reale. Questa straordinaria disponibilità di conoscenze, tuttavia, non riduce il 
valore intrinseco di un testo strutturato: al contrario, rende ancora più importante poter disporre 
di strumenti autorevoli capaci di organizzare le informazioni, collegarle tra loro e trasformarle in 
una solida base concettuale e clinica.

È quindi con particolare piacere che ho accolto l’iniziativa dell’editore Piccin di rendere 
disponibile al pubblico italiano il volume Anestesia Clinica – Il manuale di Morgan e Mikhail 
di Urman e LaMontagne, sintesi agile di un’opera a più ampio respiro: il trattato Morgan & 
Mikhail’s Clinical Anesthesiology, che rappresenta da molti anni un riferimento internazionale per 
la nostra disciplina. In un panorama editoriale già ricco di numerose e valide proposte, questo 
manuale trova una propria precisa collocazione e raison d’être: non vuole sostituire il trattato né 
competere con l’immediatezza delle risorse digitali, ma offrire uno strumento affidabile, sintetico 
e facilmente consultabile, capace di accompagnare il giovane medico per tutta la durata della sua 
formazione e nella pratica clinica quotidiana.

È proprio questo uno dei suoi maggiori punti di forza. Il manuale non offre semplicemente 
una costellazione di risposte isolate a quesiti clinici, ma mette in relazione fisiopatologia, far-
macologia, valutazione clinica e tecnica anestesiologica all’interno di un più ampio percorso 
logico che abbraccia l’intero periodo perioperatorio, dalla valutazione preoperatoria alla gestione 
intraoperatoria fino all’assistenza postoperatoria. La sua struttura sintetica, le numerose tabelle e 
immagini, i concetti chiave immediatamente identificabili ne fanno uno strumento particolar-
mente adatto sia alle esigenze di studio che alla consultazione rapida.

L’edizione italiana ha voluto, tuttavia, andare oltre la semplice traduzione dell’opera america-
na. Ho accettato con entusiasmo di partecipare a un progetto che si è posto fin dall’inizio l’obiet-
tivo di realizzare un prodotto con una propria identità. Alla trattazione essenziale e alla facilità 
di consultazione del manuale, l’Editore ha infatti scelto di affiancare parte del ricco patrimonio 
iconografico dell’opera maggiore – il trattato Morgan & Mikhail’s Clinical Anesthesiology. Imma-
gini, schemi e figure facilitano la comprensione e la memorizzazione di concetti anche complessi 
e contribuiscono a fare di questa edizione un vero manuale operativo, pensato per essere studiato 
ma anche tenuto a portata di mano.

Particolarmente significativo è stato, inoltre, il coinvolgimento di quattro Scuole di Specia-
lizzazione italiane, che hanno messo a disposizione competenze ed energie fin dalle prime fasi 
del progetto. Numerosi giovani medici in formazione specialistica si sono cimentati con grande 
impegno e assoluta dedizione nel lavoro di traduzione e revisione, affiancati da un instancabile 
coordinatore della traduzione. È un aspetto che considero di grande valore: un libro destinato 
anche alla formazione dei giovani è stato costruito con il contributo diretto di chi quella forma-
zione la vive ogni giorno.

Presentazione dell'Edizione italiana
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IV Presentazione dell'Edizione italiana

Il volume si rivolge quindi innanzitutto agli specializzandi delle Scuole di Anestesia, Riani-
mazione, Terapia Intensiva e del Dolore, ai neospecialisti e ai giovani anestesisti-rianimatori, 
ma credo possa rappresentare un utile strumento anche per il professionista esperto, quando sia 
necessario recuperare rapidamente un concetto o rivedere in modo organico un argomento.

Questa impostazione è pienamente coerente con la missione della Società Italiana di Ane-
stesia, Analgesia, Rianimazione e Terapia Intensiva (SIAARTI) che presiedo: promuovere una 
formazione continua, rigorosa e di qualità, sostenere lo sviluppo delle competenze e contribuire a 
una pratica anestesiologica e perioperatoria sempre più sicura, appropriata e centrata sul pazien-
te. In un contesto sanitario e normativo che attribuisce crescente importanza alla qualità e alla 
sicurezza delle cure, all’appropriatezza e all’aggiornamento continuo dei professionisti, disporre 
di strumenti formativi autorevoli significa anche contribuire concretamente al miglioramento 
della qualità dell’assistenza.

Mi auguro quindi che questa edizione italiana del manuale di Morgan e Mikhail possa di-
ventare per molti colleghi un fedele compagno di studio e di lavoro: un volume da consultare 
rapidamente quando serve una risposta, ma soprattutto da utilizzare per comprendere il ragiona-
mento sotteso a quella risposta.

Elena Bignami
Presidente SIAARTI

Professore Ordinario di Anestesiologia
Direttore della Scuola di Specializzazione in Anestesia, Rianimazione, 

Terapia Intensiva e del Dolore
Dipartimento di Medicina e Chirurgia

Università degli Studi di Parma

 Direttore dell’Unità Operativa Complessa 2° Clinica di Anestesia e Rianimazione
Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma
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Prefazione

Siamo onorati di presentare questa versione ridotta (conosciuta come “Il Manuale”) della 7a edi-
zione del trattato Morgan & Mikhail’s Clinical Anesthesiology, curato dai Dottori Butterworth, 
Mackey e Wasnick. Abbiamo attinto ai contenuti originali dello stesso per offrire ai giovani 
professionisti dell’anestesia una sintesi delle informazioni a nostro avviso strettamente necessarie. 
Il nostro obiettivo è stato quello di fornire contenuti concisi e funzionali alla pratica clinica ane-
stesiologica quotidiana, trattando i diversi ambiti relativi all’assistenza preoperatoria, intraope-
ratoria e postoperatoria. Sebbene abbiamo mantenuto molte tabelle e figure, raccomandiamo al 
lettore la continua consultazione del Morgan & Mikhail’s Clinical Anesthesiology per approfondire 
i temi che non siamo riusciti ad includere in questa sede. Inoltre, abbiamo scelto di evidenziare in 
grassetto i concetti chiave presenti in questo manuale per facilitarne la consultazione.

Che siate giovani alle prime armi o anestesisti esperti, siamo fiduciosi che questa prima edi-
zione del Manuale vi possa essere utile nella pratica clinica quotidiana.

Infine, porgiamo i nostri più sentiti ringraziamenti ai curatori del Morgan & Mikhail’s 
Clinical Anesthesiology per il loro costante impegno nel migliorare ogni edizione del trattato, fino 
a renderlo negli anni una risorsa inestimabile per la comunità anestesiologica di tutto il mondo. 

Richard D. Urman, MD, MBA, FASA
Columbus, Ohio

Editor

Patricia T. LaMontagne, MD
Boston, Massachusetts 

Associate Editor
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