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Curiosità

Ogni anno, nel mondo, circa 230 milioni di persone vengono 
sottoposte ad interventi chirurgici. In Italia, invece, sono 4 milioni. 
L'intervento più eseguito nell'ambito della chirurgia generale è 
l'ernioplastica inguinale (circa 20 milioni di interventi all'anno 
nel mondo).
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 1.1. Limiti della cavità addominale
La cavità addominale può essere definita come un cilindro deli-
mitato superiormente dal diaframma, dal margine inferiore della 
XI e XII costa e dal processo xifoideo, inferiormente dalla pelvi, 
posteriormente dai corpi vertebrali ed anteriormente dai muscoli 
della parete antero-laterale dell’addome.

 1.2. Suddivisione della parete addominale

 1.3. Anatomia vascolare
Arterie dell’addome
- Aorta addominale
 Il tratto addominale dell’aorta origina a livello del forame aortico 

del diaframma (T12). Decorre davanti alla colonna vertebrale 
per dividersi, a livello di L4, nelle due arterie iliache comuni. 
Rami collaterali dell’aorta addominale sono i rami viscerali (or-
gani della cavità addominale) e i rami parietali (parete addomi-
nale e midollo spinale). Ramo terminale dell’aorta addominale 
è rappresentato dall’arteria sacrale media.

 Rami viscerali dell’aorta addominale:
• Tronco celiaco
 Nasce ad angolo retto dalla faccia anteriore dell’aorta 

addominale a livello del corpo vertebrale di T12/L1 ed 
immediatamente si divide nei suoi 3 rami terminali:

- arteria gastrica di sinistra (SSM20, G, 70), che irrora la 
porzione prossimale della piccola curvatura dello stomaco e 

si anastomizza con l’arteria gastrica destra, ramo dell’arteria 
epatica propria e responsabile della vascolarizzazione della 
porzione distale della piccola curvatura;

- arteria splenica o lienale, che decorre a livello del margine 
postero-superiore del pancreas dirigendosi verso l’ilo splenico. 
Durante il suo decorso emette i rami gastrici brevi (per il fondo 
dello stomaco) e l’arteria gastroepiploica di sinistra (per la vasco-
larizzazione della metà prossimale della grande curvatura);

- arteria epatica comune, che si divide nell’arteria epatica 
propria (che si dirige verso l’ilo epatico ed emette l’arteria 
gastrica di destra) e nell’arteria gastroduodenale, che vasco-
larizza il duodeno, il pancreas e la metà distale della grande 
curvatura dello stomaco, emettendo l’arteria gastroepiploica 
destra e la pancreatico-duodenale superiore.

• Arteria mesenterica superiore (SSM16, G, 31)
 Nasce dall’aorta addominale, circa 1 cm al di sotto del 

tripode celiaco. Essa vascolarizza l’intestino tenue attraverso 
le arterie digiunali ed ileali. Inoltre serve il cieco, l'appendice 
cecale, l’ascendente e metà del colon trasverso attraverso le 
arterie ileocolica, colica destra e colica media. Quest'ultima 
si anastomizza con l’arteria colica sinistra, ramo dell’arteria 
mesenterica inferiore, per dare origine al cosiddetto “circolo 
di Riolano”, un’anastomosi che assume fondamentale impor-
tanza in caso di ostruzione di una delle arterie mesenteriche 
o dei loro collaterali. L’arteria mesenterica superiore si 
anastomizza anche con il tripode celiaco attraverso l’arteria 
pancreatico-duodenale inferiore.

• Arteria mesenterica inferiore
 Origina dall’aorta addominale, 3-4 cm al di sopra della bifor-

cazione. Vascolarizza la metà sinistra del colon trasverso, il 
colon discendente, il sigma e il retto attraverso le arterie:

- colica sinistra (arcata di Riolano)
- sigmoidee
- rettale (o emorroidaria) superiore, che ne rappresenta il ramo 

terminale, che vascolarizza la porzione superiore del retto e 
si anastomizza con le arterie emorroidarie media (dall’iliaca 
interna) ed inferiore (dalla pudenda interna).

• Arterie surrenali, arterie renali, arterie genitali
 (testicolare o ovarica)
 I rami parietali dell’aorta addominale sono rappresentati 

dall’arteria frenica inferiore e delle arterie lombari.
 Le due arterie iliache comuni discendono dalla loro origine 

(L4) fino all’articolazione sacroiliaca dove terminano dividen-
dosi nell’arteria iliaca esterna (arto inferiore e parte della 
parete addominale) e arteria iliaca interna (regione glutea, 
visceri e pareti pelviche, perineo).

Vene dell’addome
Il drenaggio venoso dell’addome è a carico di:
- vena porta, che drena il sangue refluo dalla maggior parte 

dei visceri della cavità addominale, fatta eccezione per la por-
zione distale del retto, reni, surreni e gonadi

CAPITOLO 1 ANATOMIA ADDOMINALE

Figura 1.1: Quadranti della parete addominale.
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Figura 1.3: Territorio vascolare delle arterie mesenterica superiore e inferiore.

Figura 1.2: Limiti anatomici della parete addominale.


