Premessa

Approcci teorici di riferimento

Cognitivismo post-razionalista

Le Organizzazioni di Significato Personale

La teoria dell’attaccamento

Terapia Ricostruttiva Interpersonale

[l trattamento del disagio psicologico nella cornice post-
razionalista

Il modello RSI (Ricostruzione Sequenzializzata Integrata)

Casi clinici

Organizzazione di Significato Personale DAP
Organizzazione di Significato Personale Fobica
Organizzazione di Significato Personale Depressiva
Organizzazione di Significato Personale Ossessiva

Conclusioni

Bibliografia



